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ПУБЛИЧНАЯ ОФЕРТА
на оказание физкультурно-оздоровительных услуг

студии «СОМАЯ ФИТ», г. Новоселье

1 О Б Щ И Е  П О Л О Ж Е Н И Я

Настоящий документ является публичной офертой ИП Евграфовой Кристины Юрьевны, именуемой в
дальнейшем «Исполнитель», на оказание физкультурно-оздоровительных услуг студии «СОМАЯ ФИТ».

Оплата услуг студии означает полное и безоговорочное принятие Клиентом условий настоящей
оферты.

2 П Р Е Д М Е Т  О Ф Е Р Т Ы

Исполнитель предоставляет Клиенту физкультурно-оздоровительные услуги в формате групповых и
индивидуальных тренировок.

Услуги студии направлены на:

— улучшение физического состояния;

— повышение двигательной активности;

— восстановление и общее оздоровление организма.

Услуги студии не являются медицинскими и не заменяют консультацию врача или лечение.

3 П О Р Я Д О К  З А П И С И  И  П О С Е Щ Е Н И Я

3.1. Посещение тренировок осуществляется только по предварительной записи через группу студии
либо по согласованию с Исполнителем.

3.2. Запись на следующую неделю публикуется заранее в группе студии.

3.3. Клиент обязуется записываться только на те тренировки, которые планирует посетить.

3.4. Количество мест в группе ограничено — до 6 человек.

3.5. Тренировка проводится при наборе от 3 участников.

3.6. Если в группе остаётся менее 3 человек, Исполнитель вправе отменить или перенести тренировку.

3.7. В случае полной записи Клиент может обратиться к Исполнителю лично для уточнения возможности
посещения занятия.

4 О Т М Е Н А  И  П Е Р Е Н О С  Т Р Е Н И Р О В О К

4.1. Отмена утренней тренировки возможна до 21:00 предыдущего дня.

4.2. Отмена вечерней тренировки возможна не позднее чем за 5 часов до начала занятия.

4.3. При поздней отмене тренировка считается проведённой и подлежит списанию с абонемента.
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4.4. В случае форс-мажорных обстоятельств Клиент обязуется своевременно уведомить Исполнителя.

5 А Б О Н Е М Е Н Т Ы  И  С Р О К И  Д Е Й С Т В И Я

5.1. Стоимость услуг определяется действующим прайсом студии.

5.2. Срок действия абонементов:

— 8 тренировок — 2 месяца;

— 12 тренировок — 3 месяца;

— 24 тренировки — 3 месяца;

— 36 тренировок — 4 месяца.

5.3. Клиент вправе воспользоваться заморозкой абонемента сроком до 1 месяца.

5.4. Заморозка предоставляется 1 раз за период действия абонемента по предварительному
уведомлению Исполнителя.

5.5. Во время заморозки срок действия абонемента приостанавливается.

5.6. Неиспользованные в установленный срок тренировки аннулируются.

5.7. Абонементы являются персональными и не подлежат передаче третьим лицам.

6 С О С Т О Я Н И Е  З Д О Р О В Ь Я  К Л И Е Н Т А

6.1. Клиент подтверждает отсутствие медицинских противопоказаний к физическим нагрузкам и
самостоятельно несёт ответственность за состояние своего здоровья.

6.2. Клиент обязуется сообщать Исполнителю о:

— травмах;

— хронических заболеваниях;

— беременности;

— ограничениях по здоровью;

— ухудшении самочувствия во время тренировок.

6.3. Нагрузка подбирается индивидуально с учётом состояния здоровья, уровня подготовки и
физических возможностей Клиента.

6.4. При необходимости упражнения могут быть адаптированы или заменены на более комфортные
варианты.

7 П Р А В И Л А  П О С Е Щ Е Н И Я

7.1. Клиенту рекомендуется приходить на тренировку заранее.

7.2. Для посещения тренировок необходимо иметь:

— удобную спортивную одежду;

— воду;

— в летнее время — полотенце.

7.3. Клиент обязуется уважительно относиться к другим участникам тренировочного процесса и
соблюдать правила студии.
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8 О Т В Е Т С Т В Е Н Н О С Т Ь  С Т О Р О Н

8.1. Исполнитель не несёт ответственности за ухудшение состояния здоровья Клиента, возникшее
вследствие:

— сокрытия противопоказаний;

— нарушения рекомендаций тренера;

— самостоятельного выбора чрезмерной нагрузки.

8.2. Исполнитель вправе отказать Клиенту в посещении тренировки при наличии явных
противопоказаний или плохого самочувствия.

9 П Е Р С О Н А Л Ь Н Ы Е  Д А Н Н Ы Е

9.1. Клиент даёт согласие на обработку персональных данных в целях организации тренировочного
процесса и оказания услуг.

9.2. Обработка персональных данных осуществляется в соответствии с законодательством Российской
Федерации.

10 З А К Л Ю Ч И Т Е Л Ь Н Ы Е  П О Л О Ж Е Н И Я

10.1. Исполнитель вправе вносить изменения в настоящую оферту без предварительного уведомления
Клиента.

10.2. Актуальная редакция оферты размещается в студии и/или информационных ресурсах студии.

10.3. Оплата услуг подтверждает согласие Клиента с условиями настоящей оферты.

РЕКВИЗИТЫ ИСПОЛНИТЕЛЯ

ИП Евграфова Кристина Юрьевна
ИНН: 263511980711
Студия «СОМАЯ ФИТ»
Адрес: г. Новоселье, Невская, 4
Телефон: +7 965 031-25-55


